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Porquê? 
 

Comissão para a igualdade e para os direitos das mulheres. 

Porquê? 
 

Legislação especial para regulamentar igualdade de oportunidades. 

Porquê? 
 

Legislação especial para regulamentar igualdade salarial. 

Porquê? 
 

Convenções internacionais para eliminação de todas as formas de discriminação 

contra as Mulheres. 

Porquê? 
 

Seminários ou conferencias sobre a Mulher e os seus direitos. 

Porquê? 
 

Porquê tanto porquê? 

Porque as estatísticas demonstram que somos em maioria como: 

Vítimas do desemprego; 

Vítimas da violência; 

Vítimas da exploração laboral; 

Vítimas da exploração sexual 
 

Porque a realidade aponta que somos em minoria: 

Na política; 

Nos centros de decisão; 

Nos cargos dirigentes; 

Nos cargos mais bem pagos 
 

Tanto porquê? 

Tanta interrogação para respostas que não aparecem. Gostava de encontrar 

respostas e soluções ainda na minha geração. 

Como é que nós mulheres conseguimos ver isto com bons olhos? 

Só com o início da I Guerra Mundial e com a partida dos homens para os 

campos de combate e só ficando as mulheres no nosso país, os patrões e os 

homens em geral, começaram a perceber como as mulheres eram importantes, 

com valores e capacidades de trabalho iguais aos deles. Só a partir daqui é que 

começamos a ser reconhecidas na sociedade e conseguimos conquistar alguns 

direitos, como o direito ao voto. Aos poucos fomos ganhando mais direitos 

porque como quase sempre acontece “A união faz a força”. 

Vou contribuir com a minha atitude para a mudança, tentar seguir o exemplo de 

tanta mulher que antes de mim lutou com muitos sacrifícios e até com a própria 

vida para que este estado actual não seja ainda mais negro. 

Tenho esperança. 

 
 

Anabela Cardoso 

Aluna do 9º ano da Escola EB 2,3 de Leça da Palmeira 


