
Qual a sua opinião acerca da discriminação em função do 
sexo no desporto?

Na minha opinião a discriminação em função do sexo tem vido a 
diminuir, no entanto, existe muito para “lutar” contra certos 
preconceitos existentes na nossa sociedade. O sexo feminino, cada 
vez mais, tem lugar de destaque na nossa sociedade, a comprovar 
estão os altos cargos que muitas mulheres têm vido a desempenhar
muito bem quer na politica, educação, desporto, etc. Teremos 
sempre que mostrar a nossa capacidade em dobro para que o nosso 
trabalho seja reconhecido.

Lembra-se de algum episódio negativo que tenha ocorrido 
consigo, ou com outra (s) pessoa (s), e que se relacionasse 
com o facto de ser mulher?

Episódio que considero negativo, não me lembro, mas tenho uma 
situação caricata. Aconteceu há alguns anos atrás, quando ia 
realizar um jogo da Divisão de Honra da minha Associação de 
Futebol, quando cheguei ao campo, o cobrador de bilhetes que se 
encontrava à entrada, solicitou-nos os bilhetes, identifiquei-me 
como sendo da equipa de arbitragem que iria realizar esse encontro, 
muito surpreso ele perguntou:
- “ Mulheres? …Mulheres árbitras? …Serão vocês a arbitrar a nossa 
equipa?”
Perguntei-lhe:
“…Há algum problema no facto de ser mulher?”
Ele respondeu:
“ Não, Não, desculpem é que não estamos habituados!”
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Suponha que uma amiga sua lhe relata uma vivência de 
discriminação no desporto. O que lhe diria? Como acha que 
ela deveria encarar essa situação?

Se alguma pessoa amiga fosse alvo de discriminação, seria solidária 
com ela e ajuda-la-ia a ultrapassar essa situação, isto se não fosse 
uma situação grave ou que dependesse o meu futuro dessa 
situação, nesse caso, recorreria a via judicial, situações destas não 
podem ficar impunes. Não podemos sentir-nos feridas, ignorar essas 
atitudes e mostrar-lhes as nossas “ Vitórias” e “Triunfos”, é o melhor 
que temos a fazer…!


