
Qual a sua opinião acerca da discriminação em função do 
sexo no desporto?

Eu acho que agora não sentimos tanto essa discriminação, como 
antigamente. Já não há a história do “vai para casa lavar pratos!”
Quando jogava futebol ouvia muitas “bocas”, principalmente nas 
aldeias. As pessoas não iam ver o jogo, mas sim para mandar bocas 
às mulheres. Uma vez estava no banco como directora e 
maltrataram as jogadoras, fiquei tão revoltada que respondi “Parece 
impossível que tenham esse sentimento por meninas que andam ali 
a jogar, não são bandalhos nenhuns, são meninas. Vocês isso 
devem chamar mas é às vossas famílias.”

Lembra-se de algum episódio negativo que tenha ocorrido 
consigo, ou com outra (s) pessoa (s), e que se relacionasse 
com o facto de ser mulher?

Como jogadora, embora eu ouvisse às vezes alguma coisa quando 
estava a jogar nem me apercebia. Agora quem está no banco vai 
ouvindo e remoendo. De resto não tive assim grandes episódios.

Suponha que uma amiga sua lhe relata uma vivência de 
discriminação no desporto. O que lhe diria? Como acha que 
ela deveria encarar essa situação?

Aconselharia a ter um bocadinho mais de paciência e mostrar que de 
facto era capaz se superiorizar tudo isso. Se uma pessoa bater o pé
e tentar fazer melhor do que vê fazer, é que consegue.
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